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W Matopolsce
karetki dojezdzajq

Na CZas

Matopolska i wojewédztwo zachodniopomorskie to jedyne dwa wojewddztwa, sposréd
osmiu skontrolowanych, w ktérych zespoty ratownictwa medycznego docierajg na miejsce
wypadku zgodnie z planem i mieszcza sie w wyznaczonym czasie — podaje Najwyzsza Izba
Kontroli w swoim najnowszym raporcie na temat dziatan ratowniczych na autostradach

i drogach ekspresowych.

Pozytywnie nalezy ocenié¢ przygoto-
wanie planéw dziatania Paristwowego
Ratownictwa Medycznego dla poszcze-
gblnych wojewddztw — podaje nik, ktéra
w latach 2015-2016 (I potowa) skontro-
lowata ponad 1800 wyjazdéw zespotdw
ratownictwa medycznego do zdarzen
na autostradach i drogach ekspresowych.

W wojewédztwach zachodniopo-
morskim i matopolskim — jak czytamy
w raporcie, karetka dociera na miejsce
wypadku zgodnie z planem, mieszczac
sie w wyznaczonym czasie (maksymal-
nie do 15 min. w miastach, i maksymal-

nie do 20 min. poza terenem miejskim).
W pozostatych szesciu kontrolowanych
wojewédztwach (opolskie, tédzkie,
podkarpackie, $laskie, Lubuskie, dolno-
Slaskie) odnotowano Lliczne przypadki
przekroczenia ustalonego przepisami
czasu dojazdu Zespotéw Ratownictwa
Medycznego do miejsca zdarzenia. Przy-
ktadowo w woj. tddzkim odsetek ten wy-
niést 15 proc. wyjazdow zrRM do zdarzen
na autostradach i drogach ekspresowych,
a w woj. opolskim w az 25 proc. przypad-
kow takich wyjazdéw karetka dojechata
po czasie.

NIK pozytywnie ocenita tez procedury
dotyczace zasad i organizacji prowadze-
nia dziatan ratowniczych na autostra-
dach i drogach ekspresowych i stwier-
dzita, ze sa one zasadniczo spéjne oraz
pozwalajg na sprawne prowadzenie akcji.

W raporcie zwrécono natomiast uwage
na brak jednolitego systemu koordynowa-
nia akcji ratunkowych. Na terenie objetych
kontrolg oSmiu wojewddztw stworzono
rozwiqzania umozliwiajgce wymiane in-
formacji i koordynacje dziatari pomiedzy
stuzbami prowadzqcymi dziatania ra-
townicze. Nadal nie ma jednak jednego,
ogélnokrajowego, cyfrowego systemu
tgcznosci radiowej dla stuzb ratowni-
czych, ktéry np. umozliwitby sprawng
koordynacje duzych akcji na pograniczu
Rilku wojewodztw — czytamy w raporcie.

Najwyzsza Izba Kontroli zwrdcita sie
tez z wnioskiem do Ministra Zdrowia
o umozliwienie zawierania umoéw przez
NFz z dysponentami zespotéw ratownictwa
medycznego tak, aby pozwalaty one na fi-
nansowanie udziatu zRM w ¢wiczeniach ra-
towniczych, a takze o wprowadzenie syste-
mu monitorowania dziatan jednostek PRM
i zapewnienia wymaganej jakosci ustug
ratowniczych przez te podmioty. (red)

AKkcja na pozegnanie wakaql

We wtorek, 29 sierpnia, zespét Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego wziat udziat w pre-
zentacji stuzb ratunkowych Pozegnanie Wakacji 2017, organizowanej przez Jednostke
Ratowniczo-Gasnicza nr 6 Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie. Przedstawilismy
symulacje akcji ratunkowej, a takze pokazaliSmy jeden z naszych wysoko wyspecjalizo-

wanych ambulanséw - karetke bariatryczna.

Dzieci, ktére przyszty do jednostki przy
ul. Aleksandry w Krakowie, miaty okazje
zobaczy¢ pokazy sprawnosci stuzby ratun-
kowych, a takze specjalistyczne pojazdy oraz
sprzet, jakim ratownicy postugujg sie pod-
czas akcji. Miaty tez mozliwos¢ nauczenia

sie zasad udzielania pierwszej pomocy oraz
¢wiczen na fantomach.

W spotkaniu udziat wziety: Pafstwowa
Straz Pozarna, Ochotnicza Straz Pozarna,
Policja, Straz Miejska i Krakowskie Pogoto-
wie Ratunkowe. (red)




Nasze mistrzostwo na Ukrainie

Zespot Krakowskiego Pogotowia Ratun-
kowego w sktadzie: Rafat Czulak, Dominik
Kaleta i Pawet tukasiewicz zajat pierwsze
miejsce na mistrzostwach w ratownictwie
medycznym, ktére odbyty sie na poczatku
wrze$nia we Lwowie. Krakowscy ratownicy
medyczni pokonali 13 innych zespotéw.

W 111 Otwartych Podkarpackich Mi-
strzostwach w Ratownictwie Medycznym
we Lwowie udziat wzieto 14 druzyn z Ukra-
iny, Polski oraz Czech. Ratownicy musieli
wykona¢ 6 zadan, w tym dwa nocne, oraz
test sprawnosciowy.

Przygotowane przez organizatoréw za-
dania odzwierciedlaty sytuacje, z jakimi
zespoty ratownictwa medycznego stykajg
sie w codziennej pracy. Druzyny musia-
ty m.in. przeprowadzi¢ resuscytacje osoby
dorostej, a takze dziecka, ktére zadtawito
sie klockiem. Braty udziat w akcji ratowa-
nia dwéch oséb, ktére zostaty postrzelone,
a takze udzielaty pomocy mezczyznie, ktéry
doznat powaznych urazéw po wypadnieciu
Z pociggu.

Krakowscy ratownicy medyczni nale-
73 do najlepszych w Polsce i od wielu lat
z sukcesami uczestniczg w zawodach ra-
towniczych krajowych i miedzynarodowych.
Od roku 2001 w mistrzostwach brato udziat
ponad 50 zatég Krakowskiego Pogotowia
Ratunkowego, wiele razy zdobywajgc miejsca
na podium. W tym roku zespoty Krakow-
skiego Pogotowia Ratunkowe zajety drugie
i trzecie miejsce na 1l Miedzynarodowych
Zimowych Mistrzostwach w Ratownictwie
Medycznym w Krzemiericu na Ukrainie oraz
drugie miejsce na Il Mistrzostwach w Ra-
townictwie Medycznym w Sanoku.  (red)
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Krakowskie Mistrzostwa
w Ratownictwie Medycznym

juz za nami

46 zespotow ratownictwa medycznego z catej Polski i z Ukrainy wzieto udziat w zakon-
czonych wtasnie w Krakowie xviI Mistrzostwach Polski w Ratownictwie Medycznym,
zorganizowanych przez Krakowskie Pogotowie Ratunkowe.

W tegorocznych zmaganiach zwyciezyli:

1. Jakub Kasinski, Marcin Kasinski, Adam
tata - Swietokrzyskie Centrum Ratow-
nictwa Medycznego i Transportu Sani-
tarnego — Kielce.

2. Jakub Bedkowski, Krzysztof Hetman,
Michat tanocha - Powiatowa Stacja
Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie.

3. Kamil Bierikowski, Mariusz Nasitowski,
Ryszard Sporek — Wojewddzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego i Transportu
Sanitarnego Meditrans sp zoz War-
szawa.

Mistrzostwa Polski to podsumowanie
odbywajacych sie w ciggu catego roku eli-
minacji regionalnych. Ze wzgledu na to,

ze Krakowskie Pogotowie Ratunkowe byto
gospodarzem mistrzostw, w rywalizacji nie
braty udziatu zespoty z Krakowa.
Mistrzostwa powrdcity do naszego re-
gionu — zaznaczyta podczas uroczystego
otwarcia Matgorzata Poptawska, dyrektor
Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego,
wspominajac, ze to wtasnie w Matopolsce
15 lat temu grupa zapalefncéw zorganizo-
wata po raz pierwszy w Polsce zawody dla
zespotéw ratownictwa medycznego.
Zawodnikéw przywitali m.in.: Marek
Tombarkiewicz, Podsekretarz Stanu w Mi-
nisterstwie Zdrowia, Piotr Cwik, Wojewoda
Matopolski, Wojciech Kozak, Wicemarsza-
tek Wojewddztwa Matopolskiego, Pawet

Stanczyk, Sekretarz Miasta Krakowa oraz
Jerzy Robert tadny, Konsultant Krajowy
w dziedzinie medycyny ratunkowej. Uro-
czystos$¢ poprowadzita... Spiewajaco Lidia
Jazgar wraz z zespotem.

Zespoty w ciggu 3 dni miaty do wyko-
nania 11 zadan, w tym test z wiedzy teore-
tycznej oraz test sprawnosciowy. Jednym
z powazniejszych wyzwan byto zadanie ma-
sowe, ktére przygotowane zostato na tere-
nie Muzeum Lotnictwa Polskiego.

Zespoty sprawdzaty réwniez swoje
umiejetnosci, ratujac trzyosobowa rodzine
porazong piorunem, mtodego cztowieka,
ktéry wypadt z okna po spozyciu dopalaczy,
a takze dziecko z niezdiagnozowana, cukrzy-
ca. Podczas jednego z zadan przygotowano
symulacje préby samobdjczej dwdjki mto-
dych ludzi. Zespoty musiaty takze odebraé
poréd w domu i przeprowadzi¢ resuscytacje

1 718 Swietokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego-Kielce 383
2 Z25 Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie 380
3 Z37 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP Z0Z w Warszawie 3775
4 Z36 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP Z0Z w Warszawie 376
5 Z32 Pogotowie Ratunkowe we Wroctawiu 362
6 Z30 Agamed Transport Medyczny Bydgoszcz 355
7 Z12 Stacja Ratownictwa Medycznego w Chetmie 354,5
8 Z24 Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie 348,5
9 Z06 Rejonowe Pogotowie Ratunkowe — Sosnowiec stacja Dabrowa Gérnicza 343
10 Z26 Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego w £odzi 335
11 Z08 Zespot Opieki Zdrowotnej w Dgbrowie Tarnowskiej im. Sebastiana Petrycego 334
12 738 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP z0z w Warszawie 3335
13 Z35 Bielskie Pogotowie Ratunkowe 3315
14  Z17 Wojewobdzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie 330
15 719 Swietokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego — Kielce 329
15  Z22 SP Z0Z Powiatowa Stacja Ratownictwa Medycznego Powiatu Warszawskiego Zachodniego — Btonie 329
16 Z39 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans sp z0z w Warszawie 326,5
17 716 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie 323,5
18 Z20 Swietokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego — Kielce 3185
19  Z27 Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medycznego w todzi 315,5
20 Z02 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego sp z0z w Suwatkach 309
21  Zo4 Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach 307
21 729 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Rzeszowie 307



noworodka oraz pom6éc mezczyznie z zabu-
rzeniami rytmu serca. Pozostate zadania
obejmowaty pomoc kobiecie w cigzy, a tak-
ze niemowleciu po ataku drgawek, ktéremu
rodzice podali lek w niewtasciwy sposaéb.
— Zawody majq charakter rywalizacji
sportowej, ale przede wszystkim sq to ¢wi-
czenia praktyczne, odzwierciedlajqce re-
alne zdarzenia z codziennej pracy — pod-
kresla Matgorzata Poptawska, dyrektor

— To zarazem doskonalenie umiejetnosci,
a tym samym mozliwosci skutecznego re-
agowania w sytuacjach zagrozenia zdro-
wia i zycia pacjentéw. Dlatego tez przy-
gotowanie mistrzostw wymagato wielkiej
starannosci i ogromnego zaangazowania.
Pomysty na scenariusze zadan organizato-
rzy zaczerpneli z codziennej pracy zespotéw
ratownictwa medycznego.

Sedziowie, podczas oceny kazdego zada-

prawidtowej diagnozy i wtasciwe przepro-
wadzenie medycznych czynnosci ratunko-
wych, ale réwniez umiejetno$¢ poradze-
nia sobie z réznymi trudnymi sytuacjami
na miejscu zdarzenia lub w domu pacjenta.
Zespoty musiaty umieé udzieli¢ wsparcia
psychologicznego ofiarom czy tez uspokoic
zdenerwowang rodzine, a takze wiedzie¢,
w jakich przypadkach nalezy wezwac inne
stuzby, np. policje.

Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. nia, brali pod uwage nie tylko postawienie (red)
22 733 Pogotowie Ratunkowe we Wroctawiu 306,5
23 Z21 spzoz w Kolbuszowej 303
24  Zol Szpital Powiatowy im. Jana Pawta II w Bartoszycach 302
25 Z11 Cieszynskie Pogotowie Ratunkowe 296
26 715 Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdyni 288,5
27 728 sp zoz Stacja Pogotowia Ratunkowego w Czestochowie 286
28 723 Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego Samodzielny Publiczny Zaktad w Mielcu 282
29 714 Stacja Ratownictwa Medycznego w Chetmie 276,5
30 Z42 Stacja Pogotowia Ratunkowego SP z0z w Biatej Podlaskiej 274,5
31 710 Pogotowie Ratunkowe w Legnicy 274
32  Z31 Wojewd6dzkie Pogotowie Ratunkowe w Lublinie 270,5
32 740 Bielskie Pogotowie Ratunkowe 270,5
33  Z45 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Biatymstoku 2675
34 746 Szpital Wojskowo-Medyczny Kliniczne Centrum zRU we Lwowie 264
35 Zos5 Wojewddzkie Pogotowie Ratunkowe w Katowicach 260,5
36  Z41 Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Biatymstoku 256,5
37 713 Stacja Ratownictwa Medycznego w Chetmie 251
38 Zo9 Pogotowie Ratunkowe w Legnicy 238
39 Zo7 Pogotowie Ratunkowe w Jeleniej Gorze 234,5
40  Z43 Stacja Pogotowia Ratunkowego SP z0z w Biatej Podlaskiej 234
41  Z44 Wojewdbdzkie Centrum Medycyny Ratunkowej i Katastrof we Lwowie 2255
42 Z03 sp zoz "Meditrans Ostroteka" Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego 224,5
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Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie

Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP Z0Z
w Warszawie

Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie

Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP Z0Z
w Warszawie

Stacja Ratownictwa Medycznego w Chetmie

Swietokrzyskie Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu

Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego Meditrans SP Z0Z
w Warszawie

Powiatowa Stacja Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie

Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie

Pogotowie Ratunkowe we Wroctawiu
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Zdarzenie
masowe —
Muzeum

Lotnictwa
Polskiego

Porwany przez terrorystéw samolot awa-
ryjnie ladowat w Krakowie.

Brygada antyterrorystyczna unieszko-
dliwita porywaczy, ale wewngtrz maszyny
byto wielu rannych. Zespoty ratownictwa
medycznego musiaty ich bezpiecznie ewa-
kuowaé, przeprowadzié triage oraz jak naj-
szybciej udzieli¢ pomocy. Ratownicy musieli
wykazad sie umiejetnoscig skoordynowania
swoich dziatan, a takze we wtasciwy sposéb
wspétpracowad z innymi stuzbami.
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