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We wtorek, 25 maja ratownicy medyczni z Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego Mieszko Jaglarz i Tomasz
Sołek ukończyli The Murph Challenge Poland 2021. Jest to wyzwanie sportowe upamiętniające  polskich
żołnierzy, którzy ponieśli śmierć, służąc Polsce poza granicami. Nasi ratownicy medyczni chcieli również w
ten sposób wspomnieć o długoletnich pracownikach KPR, którzy zmarli w ciągu ostatniego roku.

Murph Challenge organizowany jest w wielu siłach zbrojnych na całym świecie na pamiątkę śmierci w
Afganistanie w roku 2005 amerykańskiego żołnierza Michaela P. Murphy’ego. Wyzwanie składa się z: biegu
na 1600 m, 100 podciągnięć na drążku, 200 pompek, 300 przysiadów i kolejnych 1600 m biegu.

Dziękujemy za zaproszenie 16 batalionowi powietrznodesantowemu w Krakowie.
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